
令和6年度 静岡県立総合病院

富士山の 講演 蚕
～日本人は小太りでも要注意～

日 時

会 場

定 員

主催 静岡県立総合病院

共催 公益財団法人

しずおか健康長寿財団

令和7年 2月 22日 (三上 )14-16時

静岡県立総合病院6階 つつじホール

150名 (事前申込制/裏面参照 B先着順 )

講演①「肥満を防ぐ食事療法のポイント」

栄養管理室室長 高橋玲子
講演②「肥満症に対する運動療法」

リハビリテーション科技師長 小木曽弘

講演③「肥満症治療の新たな展開」

糖尿病・内分泌内科 科部長 有安 宏之

申込みは下のQRコ ード

か裏面をご参照ください



富士山の日詰演会 参加申込

以下いずれかのフj法で、お申し込みください。
複数の方で参加を希望される場合は代表者のみお申し込みいただき、人数をお知らせください。

・申込フォーム 右記餓 コード
(当院HPからもお申し込みできます)

・的4 ail    sougou― soumu⑥shizuoka― phojp
(下記表の内容をメールにてお知らせください)

。FA X    054-247-6140
(下記表に記載の上、FAXをお願いします)

※いただいたlttl人情報は、本講演会の開催にのみ使用いたします

参加される方へのお願い

。2月 15日 (土)から開催当日までに次の症状があった場合は参加できません。
・ 37.5℃以上の発熱やせき、痰、のどの痛み、B臭覚・味覚障害、下痢、嘔吐
・ 同居家族等に上記症状がある場合も参加をご遠慮ください。
・入場時の手指消毒と会場でのマスク音用をお願いします。
・会場での飲食は禁止とさせていただきます。
・感染症拡大状況によっては講演会を中止させていただく場合もあります。

アクセス等

O所在地
〒判‐20-8527 静岡市美区北安東4_-27-1

Oアクセス
・バスでお越しの場合

」R静岡駅、新静岡より唐瀬線、上足洗線、県立病院高松線で県立総合病院まで
(JR静岡駅から約25分)※詳細はバス時亥」表等で御確認ください
・ タクシーでお越しの場合
」R静岡駅から約 15分
・ お車でお越しの場合

※院内駐車場を御利用ください (講演会参加者は無料)

フリガナ

氏  名 (他 名 )

連絡先

TEL
(携帯  自宅  勤務先)

FAX

メールアドレス


