
令和６年度 訪問看護研修「訪問看護ステーション看護師研修」 

< 実施 要領 > 

主催：静岡県健康福祉部地域包括ケア推進室 

実施：一般社団法人静岡県訪問看護ステーション協議会 

 

１．研修目的・目標 

（１） 訪問看護師としての必要な知識及び技術・態度の習得を行い、在宅患者に適正な在宅医療

が提供できる実践能力を養う。 

  （２） 高齢者虐待防止・身体拘束防止等の権利擁護の知識と考え方を理解し、看護倫理に則った支援 

ができる。 

（３） ハラスメントとそれが職員にもたらす影響について理解し、対策と対応ができる。 

（４） メンタルヘルスについて理解し、自らの心の健康を維持増進するための行動と予防ができる。 

 

２．開催日時・会場 

【新任訪問看護師等対象】 

令和6年  9月28日（土）10：00～16：00  県男女共同参画センターあざれあ502会議室 

令和6年11月16日（土）10：00～16：00  県男女共同参画センターあざれあ第1研修室 

（静岡市駿河区馬渕1丁目17-1） 

                                2日間開催 

【ジェネラル対象】 

令和6年8月  3日（土）10：00～16：00  県男女共同参画センターあざれあ501会議室 

    令和6年9月14日（土）10：00～16：00  県男女共同参画センターあざれあ第3会議室 

    令和6年10月5日（土）10：00～16：00  県総合社会福祉会館シズウエル103会議室 

（静岡市葵区駿府町1-70） 

3日間開催 

 

３．対 象 者 【新任】就業3年以内の訪問看護師等   40名 

【ジェネラル】訪問看護事業所全職員   50名 

 

※ 原則として、新任対象は全日程を受講できるものに限る 

     ジェネラル対象は1日単位での参加 

 

４．研修内容  別紙「プログラム」のとおり 

 

５．受 講 料  無料（昼食は各自で準備する） 

 

６．申込方法  別添「参加申込書」によりFAXで申し込む 

申込締切  【ジェネラル】令和6年7月5日（金）まで 

      【新任】令和6年8月30日（金）まで 

※申込期間内でも定員になり次第、締め切り 

 

７．受講決定通知 「受講決定」の通知をする 

 

８．問合せ先 (一社)静岡県訪問看護ステーション協議会  事務局（鈴木・白鳥） 

        静岡市葵区鷹匠3丁目6番3号 静岡県医師会館4階 

 TEL 054（297）3311  FAX  054（297）3312 



令和６年度 訪問看護ステーション看護師研修 

新任研修 2日間                 一般社団法人静岡県訪問看護ステーション協議会 

 
ジェネラル研修 3日間 

 

 日 時 時間 内 容 講 師 
 
第

１ 
日

目 

令和6年 

9月28日（土） 

 

あざれあ 

502研修室 

(静岡市駿河区 

馬渕1-17-1） 

10：00 
～ 
12：00 

訪問時のマナー 
高齢者虐待防止と

身体拘束廃止につ

いて 

挨拶・言葉遣い・服装・接遇 
 
適切なケア 
不適切なケア 

望月征美氏 
訪問看護ステーションけいあい 

統括所長 

13：00 
～ 
16：00 

訪問看護制度と訪

問看護師の役割 
・介護保険・医療保険の仕組

みと報酬 
・事例からみる訪問看護の実

際 

松原久美氏 
訪問看護ステーションあおぞら 

所長 

２

日 
目 

11月16日（土） 

 

あざれあ 

第１研修室 

10：00 
～ 
16：00 

初めての訪問看護 
 

誰でも経験する“ゆらぎ”を乗り越

え“1人前”になりましょう 
中村順子氏 
NPO法人 
ホームホスピス秋田理事長 

前秋田大学教授 
仲間作り 

 日 時 時間 内 容 講 師 
 
第

１ 
日

目 

令和6年 

8月3日（土） 

 

 

あざれあ 

501会議室 

(静岡市駿河区 

馬渕1-17-1） 

10：00 
～ 
12：30 

看護師の 
メンタルヘルスケ

ア 

・自分のストレス 
・ストレスのサインの表れ方 
・アイガーマネジメント 
・対応方法 

花田敦子氏 
浜松医科大学附属病院 
精神看護専門看護師 

13：30 
～ 
16：00 

訪問で役立つ臨床

推論 
臨床推論の基本 
フィジカルイグザミネーション 
フィジカルアセスメント 
急変の前兆を読み取る 

橋積亜希子氏 
聖隷クリストファー大学 
看護学部 助教 
 

 
第 
２

日

目 

9月14日（土） 

 

 

 

 

 

あざれあ 

第3会議室 

10：00 
～ 
10：20 

高齢者虐待防止・ 
身体拘束廃止 

静岡県の実態と取組について 内田知康氏 
静岡県健康福祉部 
福祉長寿局 福祉長寿政策課 
福祉長寿政策班長 

10：30 
～ 
12：30 

・権利擁護 

・高齢者虐待防止法の基本 

・身体拘束等の適正化のため 

の指針 

・虐待の種類 

・具体的な行為に対する考え方 

土屋幸己氏 
社会福祉士 
一般社団法人コミュニテイー

ハピネス 代表 
 

13：30 
～ 
16：00 

ハラスメントや暴

力への対応 
・在宅ケアを受ける患者・家族

からの暴力・ハラスメント防

止方策 

・執拗なクレームや暴力への

対応 

三木明子氏 
関西医科大学看護学部・看護

学研究科 教授 

 
第

３

日

目 

10月5日（土） 

 

 

シズウエル 

103研修室 

(静岡市葵区 

駿府町1-70) 

10：00 
～ 
12：30 

看護に生かすナッ

ジ理論 
 

利用者の意思決定や行動変容

へのアプローチについて学ぶ 

山田卓也氏 
帝京大学公衆衛生学研究科 
助教 理学療法士 

13：30 
～ 
16：00 

看護倫理とACP 倫理原則、倫理綱領 
臨床倫理 
医療倫理 
ACP 

会田薫子氏 東京大学大学院

人文社会系研究科 死生学・

応用倫理センター上廣死生

学・応用倫理講座 特任教授 



（一社）静岡県訪問看護ステーション協議会 
 

令和６年度「訪問看護ステーション看護師研修」 
参加申込 FAX 送信表 ０５４－２９７－３３１２ 

 

申込締切：【ジェネラル】令和６年７月 ５日（金）必着 

【新   任】令和６年８月３０日（金）必着 

（どちらも定員になり次第、締め切り） 

 

受講希望研修に〇【 新任 ・ ジェネラル 】 

 

 

【ジェネラル研修に参加希望の方】希望する研修日に○ 

 

 

ふりがな 

氏 名                       年齢（   ）才 

 

勤務先名 

 

住所 〒 

 

TEL                   FAX 

 

研修当日の緊急連絡先： 

 

職種  保健師・助産師・看護師・准看護師・リハ職（     ） 

 

通算経験年数  （     ）年 

 

訪問経験年数  （     ）年  

 

８月３日（土） ９月１４日（土） １０月５日（土） 

   


